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Vision and Hearing Screening in Schools

Why are vision and hearing screenings held What is the difference between a screening and
in schools? a comprehensive medical exam?
e Healthy vision and hearing are crltlcal parts of a A screening is a simple test that only checks to see if a
child’s growth. child is having difficulty seeing or hearing.
* Seeing and hearing well are important to a child’s
success in school. A comprehensive medical exam is done by a medical
& Many vision and hearing problems can be treated professional such as an optometrist or
best if caught early. ophthalmologist for vision, and/or an audiologist for
* Approximately 80% of what a child learns in school hearing. The medical exam is a detailed evaluation of
is presented visually. vision or hearing, as well as overall eye and ear health.
¢ Even mild hearing loss can affect a child’s ability to :
develop speech and language.

Howard County screens children new to the Maryland school system and those in Pre-K or
Kindergarten, first and elghth grades.

What should | do if my child receives a hearing or vision referral from their schoo|?

Take the referral letter to your provider (optometrist or ophthalmologist for vision; primary care or audiologist for
hearing) for.a comprehensive exam. The provider will fill out the information to be returned to the school nurse.
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==="""""Signs your child may need an eye or ear exam; e,
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p " v Squinting v Discharge from eye or ear T
// v Headaches v" Covering or closing an eye when looking
; v/ Turning of one eye at something
i\ v Frequent rubbing eye or ear V' Family history of eye or ear problems )
. v Excessive blinking v" Diabetes and/or juvenile rheumatoid arthritis,
Mm v Tilting the head or a history of traumatic brain injury W‘M/
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S Not responding to noises or speech ,,M’”M
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What resources are available to help me get my child a hearing or eye examination?

If you do not have health insurance, you can get assistance at the Health Department Bureau of Access to
Healthcare at 410-313-6300 or www.hchealth.org, or see your school nurse.

Visit hcheaalth.org or call 410.313.6300 for more information. ﬂ f
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Examenes de vista y oido en las escuelas

éPor qué se llevan a cabo exdmenes de vista y {Qué diferencia hay entre una revisién y un
oido en las escuelas? examen médico integral?
# Tener vista y ofdos sanos es parte fundamental del Una revisién es una evaluacion simple que solo
crecimiento de un nifio. verifica si un nifio tiene dificultades para ver o
* Very escuchar bien es importante para que el nifio escuchar.,
tenga éxito en la escuela.
* Muchos problemas de vista y ofdo se pueden tratar El examen médico integral lo realiza un profesional
mejor si se detectan a tiempo. médico, como un optometrista u oftalmélogo para la
* Aproximadamente el 80% de lo que aprende el nifio vista, y/o un audiélogo para el ofdo. El examen médico
en la escuela se presenta de forma visual. es una evaluacion detallada de la vista o el ofdo, asi
® Incluso la pérdida de audicién leve puede afectar la como de la salud general de los ojos y ofdos.
habilidad de un nifio para desarrollar el hablay el -
lenguaje.

El Condado de Howard realiza revisiones a los nifios que son nuevos en el sistema escolar de
Maryland y a aquellos que estédn en pre kinder o kinder, y en primero y octavo grados.

&Qué deberia hacer si mi hijo recibe una referencia por vista u oido de su escuela?

Lleve la carta de referencia a su médico (optometrista u oftalmélogo para la vista; a su doctor de cabecera o ael
audidlogo para el oido) para que le realicen un examen médico integral. El médico llenaré |a informacién que se

debe devolver ala I R enfermera de la escuela.
e “Sefiales de que su hijo puede necesitar se le realice” M‘mm
e un examen de vista u oido: T,
v" Tiene estrabismo v" Secrecién de un ojo u ofdo ey,
/ v Tiene dolores de cabeza v Se cubre o cierra el ojo cuando mira algo ™
Fi v Selegira unojo v Hay antecedentes familiares de problemas de \3
K v Sefrota el ojo u la oreja vista y oldo
- frecuentemente v’ Tiene diabetes o artritis reumatoide juvenil, j
\'M v Parpadea excesivamente o historial de lesidn cerebral traumética QM’/J
I - V" Inclina la cabeza v" Noresponde a ruidos o cuando le hablan,,,ﬁ
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¢éQué recursos estan disponibles para ayudar a mi hijo a que le realicen un examen de vista u
oido?

Si no tiene seguro médico, puede obtener asistencia en fa Oficina de Acceso a la Atencién Médica del Departamento
de Salud llamando al 410-313-6300, en www.hchealth.org o visite a la enfermera de su escuela,

macion visite hchenlt
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